BKB Trainermeeting 2024

Fiir Vereinstrainer, Dojoleiter
und alle interessierten Karatekas
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Bayerlscher
Karate

mit
Bunde.V.

J. Measara, F. Oblinger, H. Kérber,
M. Abu Wahib

Ort:  Turnhalle am Sportheim, 85055 Ingolstadt, Weckenweg 27

% 10. Februar 2024
o in Ingolstadt-Oberhaunstadt
*.1

AIV: TSV Ober-,Unterhaunstadt, Fabian Stinglwagner, Tel. 08458/

3929903 Info@karate-oberhaunstadt.de
Bayerischer Karate Bund e.V., Fritz Oblinger, Tel. 0173/ 3853900

BKB Oblinger@kabelmail de

Trainingsplan:  Halle 1 Halle 2
10.00 - 11.15 J.Measara H.Korber
11.30 - 12.45 M.Abu Wahib F.Oblinger
13.30 - 14.45 M.Abu Wahib H.Kérber
15.00 - 16.15 F.Oblinger J.Measara

Trainingsinhalte: Grundlagen und taktischer Aufbau von Wettkampf- und Breitensport-
Einheiten. Genaue Themen werden vor Ort bekannt gegeben

Lizenzverlédngerungen: alle Trainer (5 UE) und Priiferlizenz
Lehrgangsgebiihr: tragt der BKB

i\usnchter u. Veranstalter lehnen die Haftung fir Personen- und Sachschiden jeglicher
rtab



