KARATE-DO

DETTINGER KARATE ZELTLAGER 2026 —
vom 17. Juli—19. Juli 2026

Fritz Kaumeier 6. DAN, Torsten Kaumeier 4. DAN, Max Obermaier 3. DAN,
Stephan Kuntscher 2. DAN, Christian Hammling 2. DAN, Sonja Hillesheimer
1. Kyu, Michaela Aurnhammer 3. Kyu, Rebekka Seefried 3. Kyu

Ort: Oettinger Sportpark (86732 Oettingen, Am weilRen Kreuz)
Teilnehmerkreis: Alle interessierten Kyu- und DAN-Grade

Erwachsene Teilnehmer, die nicht zelten méchten, kdnnen im Dojo ibernachten, auf
Wunsch wird auch eine Hotel-Unterkunft vermittelt.

Zeitplan:
Freitag, 17.07.2026 ab 16.00 Uhr Anreise und Zeltaufbau

Samstag, 18.07.2026 um 18:30 Uhr Karate Vorfuhrung fir alle Eltern & Interessierte
Sonntag, 19.07 2026 nach dem Vormittagstraining LG Ende 11.30 Uhr

Trainingsplan: Freitag: 18.00-19.30 Uhr
Samstag:  10.00-11.30 Uhr
Samstag:  18.00-18.30 Uhr Vorbereitung Vorfiihrung
Samstag:  18.30-19.00 Uhr KARATE-Vorfiihrung
Sonntag:  10.00-11.00 Uhr Ende Zeltlager

Abends gemiitliches Beisammensein bei Lagerfeuer und Nachtwanderung.

Anmeldung: Verbindliche Anmeldung bis 5. Juni 2026 durch die Dojo-Leiter.
Teilnehmergebiihr: 50 EURO (Lehrgang und Verpflegung)

In der Teilnahmegebhr sind Frihstlcksbuffet, Grillessen, Eintritt ins Freibad, alle
Trainingseinheiten sowie die Platzgebihr enthalten! Nicht enthalten sind die
Getranke, werden aber zum Selbstkostenpreis im Sportheim angeboten.

Ich mochte vegetarische Ernahrung [ 1JA [ ] NEIN

LG Gebiihr ohne Verpflegung: bis 14 Jahre: 15 Euro
ab 15 Jahre: 20 Euro

Anmeldung: Christian Hammling / Tel. +49 152 0162 46 46

++ + Veranstalter ibernimmt keine Haftung + + +



